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MARDI: 12H30 - 13H30 - MMA
MERCREDI : 17H30 - 18H30 — Boxe Anglaise
JEUDI : 17H30-18H30 - MMA

LUNDI : 18h00 - 19h00 / 19h00 - 20h00

(sur inscription le lundi)

MARDI -:}19h00 - 19h30

V| @ -R E D | 12 hj’f;-i;:_?o ' 1 3h30

VENDREDI 17h"0-§.18h3o
SAMEDI 11h0D - -
: %




